
■目標と活動方針

■年間計画表

1.地域包括支援センターが主催するもの
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２.他機関・他団体等が主催するもの
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回数
参加延人数
（定員など） 内　　容

寝屋川市第五中学校区地域包括支援ｾﾝﾀｰ

和光校区福祉委員会定期総会、和光校区地
域協働協議会、安心と希望の委員会、和光校
区防災訓練、一人暮らし新年会など

20
西南圏域地域ケア会議

西南コミセン祭り。和光校区福祉祭り。
ふれあいフェスタ

　　　　　平成   28  年度　事業計画書

「地域包括ケアシステムの構築」に向けて基盤の整備を行っていく。
①圏域内ケアマネージャー交流会を継続し資質の向上を図っていく。
②「医療と介護の連携」をテーマに他圏域間とのネットワークを行う。
③相談窓口の機能をもっと発揮できるような工夫をする。
④個別地域ケア会議の開催回数の増加を目指し地域の課題把握に努める。

項目 開催時期

1

人

西南圏域介護事業所対象ネットワーク会議、西南
圏域ケアマネージャー交流会、民生委員とケアマ
ネージャー交流会、医療と介護の連携ネットワーク
会議など

個別地域ケア会議

認知症予防イベント（他包括と合同）

地域ケア
会議

個別 随時

13 回 335ネットワーク会議

圏域 2月

神田校区出張相談窓口

介護予防イベント 11 月 1 100

介護予防教室 6月・9月・11月・2月 4 80
地域で取り組む介護予防教室
「転倒予防」「認知症予防」「運動機能の予防」「栄
養改善」

60

地域アセスメント(和光校区・神田校区)
西南圏域消費者被害防止ネットワーク

項目 参加時期 回数 内　　容

出張相談 毎月 12

老人会への参加 随時
出前講座

その他 随時

自治会への参加 随時

60

出前講座

サロンへの参加
４月６月８月

１０月１２月２月 6
認知症カフェ

通年 48
和光まちかど相談所

随時
認知症家族の会交流会
介護者家族の会

研修・勉強会へ
の参加

随時

240

高齢者虐待防止に関する研修会。消費者被害防
止ネットワーク研修会。地域ケア会議に関わる研
修。認知症関連の勉強会

まちかど福祉相
談所への参加

その他 通年

まつりへの参加 5月・10月・12月 3

会議への参加


